
活動内容 リフレクション 課題や問題点

10月6日
多摩子ども食堂

パントリー、食事
提供、かぼちゃの
重さあて、利用者
の方との交流

パントリーを主催している方とお話して、食糧を
支援頂ける経緯などを知る貴重な機会になった。
また、メニューの野菜カレーは、食材のほとんど
が提供していただいたものであり、地域との連携
を感じることができた。

受動的に動いていることが
多い点。季節のイベント事
などを企画するなどして、
もっと能動的に動いていき
たい。

10月19日
放課後子ども教室

 南大沢小学校での
防災訓練の手伝い

防災時の対応や備えの大切さを子供たちと共に学
び、災害時の具体的な行動や普段からの準備の重
要性を実感した。私自身も防災意識を高め、今後
も子供たちと共に防災知識と行動力を育んでいき

たいと感じた。

募集が遅く、告知をあまり
できていなかった点。次回
の活動からは告知を早い段
階から行いたい。

10月20日
茗荷谷

子どもスタジオ

白門祭当日に向け
た接客練習、ブー
スの装飾作成、ボ
ッチャでの交流

子供たちが一生懸命に練習してくれた。また、絵
を描いたり、折り紙で楽しく装飾することができ

たのでよかった。

子供達の参加人数が少な
く、全員当日の練習ができ
たわけではない点。また、
装飾を増やす必要があると

感じた。

10月26.27日
ふるさとリバイバル

奥多摩ふれあい祭
りの総合インフォ
メーションでの案
内、パンフレット
やチラシの配布

場所を聞かれた際に誘導することやパンフレット
やチラシの配布を積極的に行った。子どもたちに
次回活動のチラシを配ることができた。

参加者が少なかった点。奥
多摩は遠いこともあり、参
加者を集めることが困難な
点。また暇になった時にゴ
ミ捨ての手伝いなど自主的
に行うべきだった。
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【次月活動予定】

多摩子ども食堂①

プロジェクト名

茗荷谷子どもスタジオ

・11/2.3　    茗荷谷子どもスタジオ
・11/3　 　  子ども教室
・11/20.27   東村山高校出張授業
・11/30　    ドナルド・マクドナル
　　　　　  ド・ハウス

Mail : chuo.univ.rotaract@gmail.com
Website：https://2750chuorac.org/

【備考】
Instagramか
らも活動一覧
をご覧いただ
けます。
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多摩子ども食堂② 放課後子ども教室

ふるさとリバイバル① ふるさとリバイバル②


